Miejska Biblioteka Publiczna w Biatej Podlaskiej

"Dbasz o klimat, dbasz o zdrowie" - zapraszamy na
spotkanie "Klimat na zdrowie" w Multicentrum

Serdecznie zapraszamy na spotkanie potagczone z warsztatami ph. "Klimat na zdrowie".

Kiedy? 6 lutego 2025 r. 0 godz. 16:00
Gdzie? Multicentrum

Podczas spotkania porozmawiamy o tym, jak klimat, pogoda i zdrowie sg ze sobg powigzane. Celem jest budowanie
Swiadomosci i wiedzy na temat wptywu zmian klimatycznych na nasze zdrowie.

W drugiej czesci spotkania, warsztatowej, wspdlnie wypracujemy pomysty na dziatania zapobiegawcze i adaptacyjne, ktére
pozwolg nam lepiej radzi¢ sobie ze zmianami klimatu. Karty pracy pomogg nam zgtebi¢ ten wazny temat.

Zachecamy do udziatu - to doskonata okazja, by dowiedzie¢ sie wiecej o tym, jak dba¢ o zdrowie w zmieniajgcym sie
Swiecie!

Bedzie to mata pigutka wiedzy, integracji oraz duza przestrzen na wymiane mysli i doswiadczen.
Zapisy pod nr telefonu 83 341 60 17 lub osobiscie w Multicentrum.
Do zobaczenia!

Spotkanie odbywa sie w ramach projektu Fundacji FRSI, "Biblioteki dla klimatu"
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