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"Dbasz o klimat, dbasz o zdrowie" - zapraszamy na
spotkanie "Klimat na zdrowie" w Multicentrum

Serdecznie zapraszamy na spotkanie połączone z warsztatami ph. "Klimat na zdrowie".

Kiedy? 6 lutego 2025 r. o godz. 16:00

Gdzie? Multicentrum

Podczas spotkania porozmawiamy o tym, jak klimat,  pogoda i  zdrowie są ze sobą powiązane.  Celem jest  budowanie
świadomości i wiedzy na temat wpływu zmian klimatycznych na nasze zdrowie.

W drugiej części spotkania, warsztatowej, wspólnie wypracujemy pomysły na działania zapobiegawcze i adaptacyjne, które
pozwolą nam lepiej radzić sobie ze zmianami klimatu. Karty pracy pomogą nam zgłębić ten ważny temat.

Zachęcamy do udziału – to doskonała okazja, by dowiedzieć się więcej o tym, jak dbać o zdrowie w zmieniającym się
świecie!

Będzie to mała pigułka wiedzy, integracji oraz duża przestrzeń na wymianę myśli i doświadczeń.

Zapisy pod nr telefonu 83 341 60 17 lub osobiście w Multicentrum.

Do zobaczenia!

Spotkanie odbywa się w ramach projektu Fundacji FRSI, "Biblioteki dla klimatu"

 

 

 

 


