Miejska Biblioteka Publiczna w Biatej Podlaskiej
Pierwsze "Meskie Wtorki" juz za nami

W dniu 4 lutego dbyto sie niezwykle interesujace spotkanie z Jakubem Janczukiem, psychologiem, emerytowanym
penitencjarzystg oraz terapeutg Gestalt (samoakceptacja) w trakcie certyfikacji.

Na wydarzeniu obecna byta Renata Szwed, dyrektor Miejskiej Biblioteki Publicznej w Biatej Podlaskiej. Spotkanie poprowadzit
Maciej Szupiluk .

Nasz gos¢ opowiadat m.in. o podrézach motocyklowych, wartosciach w jego zyciu, samotnosci egzystencjalnej a takze o
odkrywaniu bycia "tu i teraz". Nie brakowato trudnych tematéw, siegajacych gtebi duszy, a takze duzej dawki emocji.
Pojawity sie réwniez pytania od publicznosci. Padaty réwniez pytania o to, czym jest bycie mezczyzng, a takze czy
wykonywana praca psychologa jest trudna, i warta poswiecenia.

Serdecznie dziekujemy za liczng obecnos¢!

Do zobaczenia na kolejnych spotkaniach!
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