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Dzień Bezpiecznego Internetu

Kto z nas w dzisiejszych czasach potrafi wyobrazić sobie życie bez Internetu? Korzystamy z udogodnień jakie nam oferuje
niemal na każdym kroku. Od bankowości elektronicznej, zakupów on-line, załatwiania spraw urzędowych, po zdobywanie
wiedzy, poznawanie nowych ludzi i rozrywkę. Wachlarz możliwości jest olbrzymi i niezwykle kuszący.

Już najmłodsi korzystają z Internetu, a dla młodego pokolenia stanowi on środowisko naturalne, w którym poruszają się
niezwykle sprawnie.

Niestety dostęp do Internetu ma też swoje złe strony. Nadmierne przebywanie w sieci prowadzi do uzależnień. Często
zamykamy się w cyberświecie tracąc dobre relacje z przyjaciółmi, z rodziną. Łatwy dostęp do naszych danych sprawia, że
możemy paść ofiarą cyberprzestępców, hejterów…

W trosce o nas i naszych najbliższych w 2004 roku Unia Europejska ustanowiła Dzień Bezpiecznego Internetu. Co roku tego
dnia nagłaśniane są informacje jak bezpiecznie poruszać się w internetowej sieci.

W Polsce Dzień Bezpiecznego Internetu organizowany jest od 2005 roku przez Państwowy Instytut Badawczy (NASK) i
Fundację Dajemy Dzieciom Siłę. Celem nadrzędnym DBI jest inicjowanie i propagowanie działań na rzecz bezpiecznego
dostępu dzieci i młodzieży do zasobów internetowych, oraz przekazanie informacji osobom sprawującym opiekę nad dziećmi:
rodzicom, nauczycielom i wychowawcom na temat bezpieczeństwa online oraz promocję pozytywnego wykorzystywania
Internetu przez ich podopiecznych.

Zachęcamy do skorzystania z Domowych Zasad Ekranowych dostępnych na stronie: www.domowezasadyekranowe.pl 
Ich zastosowanie w naszym i podopiecznych życiu pomoże zachować równowagę w korzystaniu z Internetu.

http://www.domowezasadyekranowe.pl

