Miejska Biblioteka Publiczna w Biatej Podlaskiej
Dzien Bezpiecznego Internetu

Kto z nas w dzisiejszych czasach potrafi wyobrazi¢ sobie zycie bez Internetu? Korzystamy z udogodnien jakie nam oferuje
niemal na kazdym kroku. Od bankowosci elektronicznej, zakupéw on-line, zatatwiania spraw urzedowych, po zdobywanie
wiedzy, poznawanie nowych ludzi i rozrywke. Wachlarz mozliwosci jest olbrzymi i niezwykle kuszacy.

Juz najmtodsi korzystajg z Internetu, a dla mtodego pokolenia stanowi on srodowisko naturalne, w ktérym poruszajg sie
niezwykle sprawnie.

Niestety dostep do Internetu ma tez swoje zte strony. Nadmierne przebywanie w sieci prowadzi do uzaleznien. Czesto
zamykamy sie w cybers$wiecie tracac dobre relacje z przyjaciétmi, z rodzing. tatwy dostep do naszych danych sprawia, ze
mozemy pas¢ ofiarg cyberprzestepcéw, hejteréw...

W trosce o nas i naszych najblizszych w 2004 roku Unia Europejska ustanowita Dzieh Bezpiecznego Internetu. Co roku tego
dnia nagtasniane sg informacje jak bezpiecznie poruszac sie w internetowej sieci.

W Polsce Dzieh Bezpiecznego Internetu organizowany jest od 2005 roku przez Panstwowy Instytut Badawczy (NASK) i
Fundacje Dajemy Dzieciom Site. Celem nadrzednym DBI jest inicjowanie i propagowanie dziatah na rzecz bezpiecznego
dostepu dzieci i mtodziezy do zasobdw internetowych, oraz przekazanie informacji osobom sprawujgcym opieke nad dzie¢mi:
rodzicom, nauczycielom i wychowawcom na temat bezpieczenstwa online oraz promocje pozytywnego wykorzystywania
Internetu przez ich podopiecznych.

Zachecamy do skorzystania z Domowych Zasad Ekranowych dostepnych na stronie: www.domowezasadyekranowe.pl
Ich zastosowanie w naszym i podopiecznych zyciu pomoze zachowac réwnowage w korzystaniu z Internetu.
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