Miejska Biblioteka Publiczna w Biatej Podlaskiej

Tradycyjne gry i zabawy - spotkanie regionalne z dr.
Krzysztofem Piechem

23 czerwca 2022 r. w Dziale Wiedzy o Regionie Miejskiej Biblioteki Publicznej w Biatej Podlaskiej gosciliSmy na spotkaniu
regionalnym dr. Krzysztofa Piecha pracownika naukowego Akademii Wychowania Fizycznego J6zefa Pitsudskiego w
Warszawie. Filia w Biatej Podlaskiej. Temat spotkania byly ,Tradycyjne gry i zabawy - wielopokoleniowa aktywnos¢
ruchowa”

Jest to gtéwny temat pracy naukowej dr. Krzysztofa Piecha, ktéra przektada sie na dziatania praktyczne przy
wspdtorganizowaniu Rodzinnej Olimpiady Przedszkolakéw czy tez Europejskiego Festiwalu Tradycyjnych Gier i Zabaw,
ktérego 3 edycja odbyta sie niedawno w bialskim parku.

W trakcie spotkania nasz gos¢ przedstawit nam tradycyjne gry, w ktére graty kiedys$ dzieci nie tylko w Polsce, ale i w réznych
zakatkach Europy. Podobienstwo wynikato z braku zabawek. A kreatywnos$¢ dzieci jest nieograniczona. Bawiono sie wiec
kijkami, kamykami, kétkami od przedmiotéw uzytkowych. Zasady gier byty podobne, réznity sie nazwami. Dojrzate pokolenie
w Polsce zapewne dobrze jeszcze pamieta jakie gry kryty sie pod nazwami : palant, bitki, taczanki, kapsle, chtopki, klasy.

Dr Krzysztof Piech zaprezentowat nam takze miejsca na Swiecie, w ktérych mozna pograc¢ w tradycyjne gry, jak skansen w
Rumszyszkach na Litwie czy podczas festiwalu gier w Parthenay we Francji, ktéry trwa ponad tydzien i pozwala uczestniczy¢
w ponad 3000 gier. Nie zabrakto takze zdje¢ z bialskiego festiwalu, ktéry z roku na rok cieszy sie coraz wiekszym
zainteresowaniem.

Spotkanie przebiegato w niezwykle mitej atmosferze, a wiele radosci wywotaty rekwizyty do gier, gdyz dr. Piech przyniést
ich kilka na spotkanie. MogliSmy sobie przypomniec ile wazy kij do palanta oraz jak wygladaja inne zabawki.

Na koniec zaprosiliSmy uczestnikéw spotkania do obejrzenia wystawy ksigzek o dawnych grach i zabawach z kolekcji
naszego goscia, dostepnej na parterze biblioteki.

Po tym spotkaniu pozostaje nam tylko wyjs¢ na podwoérka i zacza¢ grac¢ znowu w te gry !
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